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Kommission für Arbeitsintegrationsmassnahmen (KAIM)

Chance Arbeit, Zukunft Arbeit und Praxis Arbeitswelt mit Praktikum,
Caritas Luzern
Arbeitsintegrationsplätze (AIP)

Berufsfelder Küche, Kantine

Zielgruppe
Stellensuchende, die eine Ausbildung oder Berufser-
fahrung in der kalten oder warmen Küche, Kantine o-
der Bäckerei mitbringen oder sich in diesen Berufsfel-
dern Kompetenzen aneignen möchten.

Voraussetzungen
Sie arbeiten sehr sauber und zuverlässig. Deutsch-
kenntnisse: mindestens Niveau A2 (gemäss GER)

Arbeitsbereich
Küche
 zubereiten von Mahlzeiten für die Betriebskantine

nach Rezept oder anderen Vorgaben
 Abwaschen, Reinigung der Küche und der Kantine
 Mithilfe in der Menüplanung und der Einkaufspla-

nung

Kasse / Buffet
 Ausgabe von warmen Getränken
 Bedienen der Kasse
 Auffüllen des Buffets
 Mithilfe bei Küchenaufgaben

Ziele Arbeitsbereich
Nach dem Arbeitseinsatz haben Sie
 Ihre beruflichen Erfahrungen und Fachkenntnisse

vertieft
 Ihre Fähigkeit, mit anderen Menschen in Teams zu

arbeiten, erweitert
 eventuell ein neues Berufsfeld kennen gelernt

Als Ergänzung zur praktischen Arbeit sind max. 10%
des Einsatzes (abhängig vom Angebot) für Coachings,
Bewerbungsworkshops und fachliche Bildung vorge-
sehen.

Ziele Bildung
Nach einer Beratung mit Standortbestimmung und
Neuorientierung
 haben Sie ein klares berufliches Ziel
 verfügen Sie über aktuelle Bewerbungsunterlagen
 sind Sie auf Vorstellungsgespräche vorbereitet

Nach der fachlichen Bildung
 haben Sie Ihre bestehenden Fachkenntnisse ver-

tieft
 verfügen Sie über neue Fachkompetenzen

Je nach Angebot unterstützen wir Sie in wöchentlichen
Bewerbungsworkshops bei Stellenbewerbungen.

Ergebnisse Arbeitsbereich
 zusätzliche Erfahrungen und Kenntnisse im ent-

sprechenden Fachgebiet
 Arbeitszeugnis
 berufliche Referenz

Ergebnisse Bildung
 zusätzliche Fachkenntnisse
 aktuelles Bewerbungsdossier

Pensum (Arbeit und Bildung)
40–100%

Dauer
Maximal 12 Monate. Das Programm «Praxis Arbeits-
welt» beinhaltet nach einem viermonatigen internen
Teil ein viermonatiges Praktikum in der Privatwirt-
schaft.

Arbeitszeiten
40 Stunden pro Woche

Öffnungszeiten
Restaurants G10 und A15:
Mo–Fr, 8.00–17.00 Uhr, individuelle Mittagspause von
1 Stunde
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Restaurant Brünig:
Mo–Mi, 7.00–22.00 Uhr und Do–Fr, 7.00–24.00 Uhr
Sa, 10.00–24.00 Uhr

Unregelmässige Mithilfe bei Caterings Mo-So vorwie-
gend abends.

Durchführungsort
Caritas Luzern, Restaurant G10, Grossmatte Ost 10,
6014 Luzern
Caritas Luzern, Restaurant A15, Adligenswilerstrasse
25, 6006 Luzern
Caritas Luzern, Restaurant Brünig, Brünigstrasse 25,
6005 Luzern

Anbieterin
Cartas Luzern, Bereich Berufliche Integration
Telefon 041 368 51 20
E-Mail berufliche.integration@caritas-luzern.ch
Homepage www.caritas-luzern.ch

Anmeldung und Beratung
Besprechen Sie dieses Angebot mit Ihrer Sozialarbeite-
rin oder Ihrem Sozialarbeiter.

Geschäftsstelle KAIM

WAS Wirtschaft Arbeit Soziales
wira Luzern | Arbeitsmarktliche Angebote
Landenbergstrasse 39 | Postfach | 6002 Luzern
Telefon +41 41 209 10 20
aa@was-luzern.ch | www.was-luzern.ch


