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SAH Stellennetz
Einzeleinsatzplätze im ersten Arbeitsmarkt

Zielgruppe
Stellensuchende mit oder ohne Berufsausbildung die
 einen Berufswechsel und/oder neue Perspektiven anstreben oder im angestammten Berufsfeld wie-

der Fuss fassen wollen.
 Ihre Chancen für einen raschen Wiedereinstieg ins Berufsleben verbessern möchten.
 ihre Arbeitsfähigkeit und/oder die Tagesstruktur erhalten wollen.
 die Arbeitskultur in der Schweiz kennenlernen möchten.
 berufliche Erfahrungen im regulären Arbeitsmarkt sammeln und ausweisen wollen.
 gezielte Unterstützung im Auftreten im Arbeitsmarkt erhalten möchten.

Voraussetzungen
Sie wollen sich in einem Unternehmen voll einsetzen und sind bereit, den integrierten Bildungsteil zu
besuchen. Sie haben keine akuten Suchtprobleme. Deutschkenntnisse: mind. Niveau B1 (gem. GER)
mündlich und schriftlich (je nach Tätigkeitsgebiet sind Arbeitseinsätze auch mit tieferen Sprachkennt-
nissen möglich). Pensum: 40–100%.

Ziel Einzeleinsatzplätze
Nach dem Arbeitseinsatz
 haben Sie ihre beruflichen, sozialen und persönlichen Kompetenzen erweitert.
 können Sie eine zusätzliche berufliche Erfahrung ausweisen.
 verfügen Sie über ein aktuelles Arbeitszeugnis und Referenzen.

Als Ergänzung zur praktischen Arbeit sind 20 % des Einsatzes für begleitende Bildung vorgesehen.

Individuelle Coachings stehen Ihnen optional zusätzlich zu den vorgesehenen zwei Beratungsgesprä-
chen innerhalb der Einsatzzeit zur Verfügung. Diese dienen dazu, das Verhalten im Arbeitsmarkt zu op-
timieren und dadurch eine nachhaltige Verbesserung der Chancen auf dem Arbeitsmarkt zu erreichen.
Ob die Option von individuellen Coachings eingesetzt wird oder nicht, entscheidet das SAH Zentral-
schweiz in Absprache mit der RAV-Beratungsperson.

Ziel Bildung
Nach dem Bildungsteil
 haben Sie ihre bisherigen Arbeitserfahrungen und ihre persönlichen und beruflichen Entscheidungs-

prozesse reflektiert und können sich selber gut einschätzen.
 haben Sie ein klares berufliches Ziel festgelegt und entsprechende Schritte eingeleitet.
 verfügen Sie über ein überzeugendes und aktuelles Bewerbungsdossier.
 kennen Sie verschiedene wirkungsvolle Methoden der Stellensuche.

Ergebnisse Arbeitseinsatz
 Zusätzliche Erfahrungen und Kenntnisse im entsprechenden Fachgebiet
 Arbeitszeugnis
 Aktuelle Referenz
 Erweitertes berufliches Beziehungsnetz
 Nachweis einer beruflichen Tätigkeit während der Erwerbslosigkeit
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Ergebnisse Bildung
 Marktgerechtes Bewerbungsdossier
 Datenträger mit persönlichem Lebenslauf und individuellen Bewerbungsbriefen
 Kursunterlagen
 Eine schriftliche Kursbestätigung

Pensum (Arbeit und Bildung)
Einsätze von 40–100% an ganzen oder halben Tagen

Dauer
Maximal 6 Monate. Eintritte sind laufend möglich.

Arbeitszeiten
Die Arbeitszeiten richten sich nach den Regelungen des jeweiligen Unternehmens; in der Regel 42
Stunden pro Woche. Pro Woche findet ein Bildungstag statt.

Einsatzmöglichkeiten
Es stehen Einsatzplätze in allen Branchen und Berufsrichtungen des ersten Arbeitsmarktes zur Verfü-
gung. Bei der Vermittlung der Einsatzplätze werden die Fähigkeiten wie auch Bedürfnisse der Teilneh-
menden und die Vorgaben der RAV-Personalberatenden berücksichtigt.

Durchführungsort
Arbeitseinsatz: Im vermittelten Einsatzbetrieb
Bildungsteil: SAH Zentralschweiz, Birkenstrasse 12, 6002 Luzern

Anbieterin
SAH Zentralschweiz
Telefon 041 700 60 60
E-Mail info@sah-zs.ch
Homepage www.sah-zs.ch

Bemerkungen
Die begleitende Bildung besteht aus drei Modulen und umfasst 19 Kurstage. Der Umfang richtet sich
nach Ihrem Beschäftigungsgrad. Bei einem Pensum von 60 % und weniger können Sie 15 Kurstage
besuchen.

Anmeldung und Beratung
Besprechen Sie dieses Angebot mit Ihrer RAV Beraterin oder Ihrem RAV Berater.
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Weitere Angebote finden Sie unter: www.was-luzern.ch
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https://www.was-luzern.ch/angebote-fuer-eine-erfolgreiche-stellensuche

